BES, 40 ans d’ergonomie et aujourd’hui ?

BES, 40 jaar ergonomie en vandaag?
INTRODUCTION

Début des années 80, quelques ergonomes belges, préoccupés par la
santé au travail et la prévention des risques professionnels, se
rencontrerent régulierement a différentes conférences internationales.
Ces réunions informelles de 5 ou 6 personnes ont abouti a une
invitation du SPF Emploi d’une vingtaine d’ergonomes belges avec
pour objectif la création d’'une société belge en ergonomie. Ainsi
naquit la Belgian Ergonomics Society (BES) il y a 40 ans soit 10 ans
avant la loi du 4 aolt 1996 relative au bien-étre des travailleurs lors de
I'exécution de leur travail

Il est toujours utile de rappeler d’'ou on vient, d’évoquer le chemin
parcouru pour s'interroger sur I'évolution de I'ergonomie et du métier
d’ergonome et s’interroger sur son avenir dans un contexte empreint
de mutations technologiques importantes et de transformations des
organisations du travail.

Venez fétez ce bel anniversaire au travers de présentations
intéressantes qui :

- montreront des exemples de démarches ergonomiques en
collaboration avec d’autres acteurs de la prévention,

- reviendront sur I'application du nouvel arrété royal sur I'ergonomie au
travail et la prévention des TMS, paru en 2024

- feront réfléchir aux défis futurs de I'ergonomie en matiére de
modeélisation des contraintes biomécaniques ou en matiere de
sédentarité, un des facteurs de risque principal de survenue des TMS

Le comité BES, qui organise cette journée bilingue
(francais/néerlandais) sera heureux comme chaque année de
retrouver ses membres. L'ambiance, la convivialité, les échanges et
des moments festifs seront au programme.

Cette journée est également ouverte aux personnes non-membres de la BES.
Deze studiedag is ook toegankelijk voor niet leden van BES.

Une traduction simultanée en francais et en néerlandais sera assurée.
Er is een simultaanvertaling in het Frans en Nederlands.

PROGRAMM(E)(A)
08.30 Accueil / Onthaal

09.00 Bienvenue / Welkom

Aurore Massart, DG Humanisation du travail
SPF Emploi, Travail et Concertation sociale

09.10 Introduction de la journée / Inleiding van de dag
Alain Piette, Eur. Erg., président BES

09.30 La révolution de larobustesse (vidéo)
Olivier Hamant, biologiste, Directeur de recherche INRAE au laboratoire de
Reproduction et Développement des Plantes (RDP) au sein de 'ENS - Lyon

10.00 MATE — hoe kunnen we houdingsanalyse gebruiken om overbelasting te
voorspellen
Tuur van der Have, PhD, Postdoctoraal onderzoeker KULEUVEN

10.30 Pause/Pauze

11.00 Effets sur la santé de la sédentarité au travail
Mikaél Scohier, PhD - Sciences de la Motricité, Maitre-Assistant HELHA

11.30 Ergonomie et soins de santé, orateurs a confirmer
Ergonomie en gezondheidszorg, sprekers nog te bevestigen

12.00 Questions / Vragen
12.30 Lunch

14.00 Ergonomie et secteur pharmaceutique, orateurs a confirmer
Ergonomie en farmaceutische sector, sprekers nog te bevestigen

14.30 Ervaringen van de arbeidsinspectie Toezicht Welzijn op het Werk bijna twee
jaar na de nieuwe wetgeving

Yves De Groeve, arbeidsinspecteur en nationaal codrdinator van de kennisdirectie
ergonomie, AD TWW, FOD Werkgelegenheid

15.00 Réalités actuelles suite au nouvel AR de 2024 sur I’ergonomie et les TMS
Nathalie Cock, Eur. Erg, CESI,

15.30 Questions / Vragen
15.40 Cloture de la journée d’étude / Einde studiedag
15.45 Assemblée générale / Algemene Ledenvergadering

BES e Journée nationale/nationale studiedag e 19-03-2026 - Louvain La Neuve

INLEIDING

Begin jaren 80 kwamen enkele Belgische ergonomen, bezorgd over
gezondheid op het werk en preventie van beroepsrisico's, regelmatig
samen op verschillende internationale conferenties. Deze informele
bijeenkomsten van 5 of 6 personen leidden tot een uitnodiging van de
FOD Werkgelegenheid aan een twintigtal Belgische ergonomen met als
doel de oprichting van een Belgische vereniging voor ergonomie. Zo
ontstond 40 jaar geleden, de Belgian Ergonomics Society (BES), tien
jaar voor de wet van 4 augustus 1996 betreffende het welzijn van de
werknemers bij de uitvoering van hun werk.

Het is altijd nuttig om terug te kijken naar waar we vandaan komen, om
de afgelegde weg te schetsen en stil te staan bij de evolutie van
ergonomie en het beroep van ergonoom, en ons af te vragen wat de
toekomst brengt in een context van belangrijke technologische
veranderingen en transformaties van arbeidsorganisaties.

Kom dit mooie jubileum vieren met interessante presentaties die:

- voorbeelden geven van ergonomische benaderingen in samenwerking
met andere actoren van preventie,

- terugkomen op de toepassing van het nieuwe koninklijk besluit over
ergonomie op het werk en de preventie vanmusculoskeletale
aandoeningen, gepubliceerd in 2024

- doen nadenken over de toekomstige uitdagingen van ergonomie op het
gebied van het modelleren van biomechanische belastingen of op het
gebied van sedentair gedrag, één van de belangrijkste risicofactoren
voor het onstaan van MSA's.

Het BES-comité, dat deze tweetalige dag (Frans/Nederlands)
organiseert, verheugt zich er zoals elk jaar op om zijn leden weer te
ontmoeten. Sfeer, gezelligheid, uitwisseling en feestelijke momenten
staan op het programma.

INSCRIPTION uniquement en ligne: CliqUer iCi (date limite 12/03/2026)
Merci de préciser vos nom, prénom, organisation, email, votre choix parmi les
possibilités suivantes et de verser le montant correspondant sur le compte

BE 16 7755 9267 5374 BIC: GKCCBEBB en précisant «Journée nationale et
votre nom> sur le versement. Si vous souhaitez une facture, merci d’également
communiquer les données relatives a la facture et le n° de TVA.

INSCHRIJVEN kan enkel via internet: hier klikken (ten laatste op
12/03/2026) Gelieve uw naam, voornaam, organisatie, e-mail, de keuze van de
hierna volgende mogelijkheden te bezorgen. Het overeenstemmende bedrag kan je
overschrijven op rekening BE 16 7755 9267 5374 BIC: GKCCBEBB met vermelding
van «Nationale studiedag en uw naam». Wie een factuur wenst, gelieve ook de
factuurgegevens en BTW-nummer te bezorgen.

Membres / Leden BES: avec/met lunch 110€
Non-membres / Niet leden BES: avec/met lunch 160€
(incl. lidgeld 2026 - inclus cotisation 2026)

Date / Datum 19/03/2026

Lieu / Plaats
IBIS STYLES Louvain La Neuve

1348 LOUVAIN-LA-NEUVE

Parking gratuit de 250 places/ Gratis parking van 250 plaatsen
Station Louvain La Neuve 15min (1,2 km)

Renseignements - Inlichtingen president@besweb.be or secretary@besweb.be

uropean Age
o for Safety and Health)



https://forms.gle/qQaDeGsXE8y32A1D6
https://forms.gle/qQaDeGsXE8y32A1D6
mailto:president@besweb.be
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