
  

 

 

VvBN Fysieke Dag 2007 programma / 
inschrijving 
 
Datum: vrijdag 8 juni 
Organisatie: TNO Kwaliteit van Leven, BU Arbeid 
Locatie: Zaal Heyenbrock/Ruysch, Polarisavenue 151, Hoofddorp 
Contactpersonen: dr. Birgitte Blatter (birgitte.blatter@tno.nl) en drs. Elsbeth de Korte 
(elsbeth.dekorte@tno.nl).  
 

Tijdstip Ochtendprogramma: risico’s en interventies bij beeldschermwerkers 

09:30 Koffie / Thee  

09:50 Welkom door Prof.dr.ir. Paulien Bongers, dagvoorzitter 
TNO KvL, BU Arbeid 

10.00 Dr. Harm Slijper 
Neurologie, Erasmus, Rotterdam 
Waar wordt de computergebruiker aan blootgesteld? Muisgebruik en 
pauzegedrag van beeldschermwerkers. 

10.30 Drs. Stefan IJmker 
Body at work TNO-VUmc 
Zijn hand-arm en nek-schouder klachten te voorkomen door vermindering 
van computergebruik op het werk? Resultaten uit het PROMO onderzoek 

11.00 Pauze 

11:30 Dr. Eline Meijer   
Coronel Instituut voor Arbeid, Milieu en Gezondheid 
De effectiviteit op de korte termijn van een trilmuis op de afname van 
computergerelateerde risicofactoren voor RSI-klachten 

12:00 Drs. Erwin Speklé  
Arbo Unie / Faculteit Bewegingswetenschappen VU 
De effectiviteit van de RSI Quickscan ten aanzien van risicofactoren en 
klachten  

12:30 Lunch 

 

Tijdstip Middagprogramma: open inschrijvingen 

13.00 Open inschrijvingen 

  

  

  

  

  

16:00 Borrel  

Aanmelden van presentaties voor het middagprogramma 
U kunt een korte samenvatting (1/2 A4-tje) over uw onderzoek uitsluitend per e-mail aanleveren bij 
els.borra@tno.nl. De deadline hiervoor is 29 april. 

Opgeven voor deelname aan de VvBN Fysieke Dag 2007 
U kunt zich opgeven voor de Fysieke Dag 2007 door het sturen van een email naar els.borra@tno.nl, 
eveneens voor 29 april. Voor leden van de VvBN is deelname aan de VvBN Fysieke Dag 2007 gratis. 
Kosten voor voor niet-leden zijn 15 €. Deze kunt u voldoen op de dag zelf. 

Secretariaat VvBN 
p/a Sloestraat 8-3, 1078 BG  Amsterdam, 020-6706181 
e-mail: secretariaat@bewegingswetenschappen.org 
www.bewegingswetenschappen.org 


