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CREE - BREE
0 Plus d’info sur BREE : Eur Erg | besweb.be
0 Pour tout contact avec BREE : bree@besweb.be

FEES (Federation of European Ergonomics Societies)
0 Ergonomics and Human Factor in Industry 5.0

IEA (International Ergonomics Association)
0 28-29 October 2025 Council meeting in Beijing

= The Chartered Institute Ergonomics and Human Factors is excited to
share the venue for IEA2027 in London. The next IEA Congress will
take place at Excel London from the 23rd to the 25th of August 2027.
Further announcements and information will be published on the
IEA2027 website which will be set up in the coming days.

SELF

o Assemblée Générale de la SELF se tiendra le mardi 4 novembre 2025 de 17h a
19h, en distanciel

BES : Prochain conseil d’administration /Volgende raad van bestuur : en 2025
0o 18/11/2025
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Conférences / Conferenties
e Nouvelles conférences
e Conférences déja annoncées
0 INRS : Webinaire, Travail sur écran : connaitre et prévenir les risques le
16 décembre 2025 a 11h
= https://live.monstudiotv.com/event/webinaire-inrs-20251216-c229-
486a-9dcd-6d88cccd00da/reqister
o INRS, PREVENTION DURABLE DES TMS, Nouveaux défis pour la
recherche et la pratique, 5 au 7 mai 2026, Nancy
= Plus d’info : https://tms2026.inrs.fr/
= Quverture des inscriptions : ler décembre 2025
o International Trade Fair and Congress A+A, for Safety and Health at
Work, 4-7 nov 2025, Dusseldorf, Germany
= https://www.aplusa-online.com/
0 38e Congrés National de Médecine et Santé au Travail, 2-5 juin 2026, Cité
des congres a Lyon
= https://www.medecine-sante-travail.com/

Publications / Publicaties

0 Thefirst findings from the renowned European Working Conditions Survey 2024,
published on 3 September, provide information on changes over time in the
seven domains of job quality and key indicators on the quality of working life and
sustainable work. The findings also reveal timely information on algorithmic
management, hybrid work, social relations at the workplace, mental health,
meaningful work and priorities for improvement in job quality

0 Example of one of the 44 graphs

0 Moreinfo
Health problems, by occupation, EU-27 (%)

Occupation Backache Upper limb pain Lower limb pain Headaches/eyestrain = Anxiety
Managers 422 46.9 _ 452 215
Professionals 477 50.5 305 556 259
Technicians 49.6 50.8 354 49.9 219
Clerical workers 49.3 46.7 301 511 19.9

Services and sales workers 537 523 41.9 44.4 20.7
58.3 59.5 485 396 -
Plant and machine operators 58.7 56.2 448 39.8 -

Elementary occupations 627 58.7 48.2 42.4 20.5

Craft workers

EU-27 524 52.6 38.1 47.2 20.8

e EU-OSHA, 3 October 2025: Musculoskeletal health in the health and social care
sector


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FhwNq3v8ycM8QBqoA9&data=05%7C02%7CAlain.PIETTE%40emploi.belgique.be%7C2a210b5cbc114f5a466908ddfcf65684%7C66c008a4b56549a993c9c1e64cad2e11%7C0%7C0%7C638944857139104334%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=pf%2FvH9atDo0rIT9sWdfsa9Rm57u9%2Blc3lIlLRRrAgqs%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flive.monstudiotv.com%2Fevent%2Fwebinaire-inrs-20251216-c229-486a-9dcd-6d88cccd00da%2Fregister&data=05%7C02%7CAlain.PIETTE%40emploi.belgique.be%7C2a210b5cbc114f5a466908ddfcf65684%7C66c008a4b56549a993c9c1e64cad2e11%7C0%7C0%7C638944857139146435%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=HqeqFWU1Kld5XYblNOqO1euohpFhfrXHRx96Z8Huw6o%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flive.monstudiotv.com%2Fevent%2Fwebinaire-inrs-20251216-c229-486a-9dcd-6d88cccd00da%2Fregister&data=05%7C02%7CAlain.PIETTE%40emploi.belgique.be%7C2a210b5cbc114f5a466908ddfcf65684%7C66c008a4b56549a993c9c1e64cad2e11%7C0%7C0%7C638944857139146435%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=HqeqFWU1Kld5XYblNOqO1euohpFhfrXHRx96Z8Huw6o%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftms2026.inrs.fr%2F&data=05%7C02%7CAlain.PIETTE%40emploi.belgique.be%7C2a210b5cbc114f5a466908ddfcf65684%7C66c008a4b56549a993c9c1e64cad2e11%7C0%7C0%7C638944857139163236%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CGApddsMho6W3ApI5NuVRWoytCrKqa9YVG6%2BqaEd%2BpE%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.aplusa-online.com%2F&data=05%7C02%7CAlain.PIETTE%40emploi.belgique.be%7C2a210b5cbc114f5a466908ddfcf65684%7C66c008a4b56549a993c9c1e64cad2e11%7C0%7C0%7C638944857139182123%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=iHsPxESOgx%2Bu6hq9q%2Bgl2njPzNr%2FK7QQXI6TVnfCXlg%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.medecine-sante-travail.com%2F&data=05%7C02%7CAlain.PIETTE%40emploi.belgique.be%7C2a210b5cbc114f5a466908ddfcf65684%7C66c008a4b56549a993c9c1e64cad2e11%7C0%7C0%7C638944857139203811%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=I%2FWT710eHslThii0YVPHNRuuk5uGn0f85Qn1msQ2cb0%3D&reserved=0
https://www.eurofound.europa.eu/en/publications/all/european-working-conditions-survey-2024-first-findings

0 Itidentifies key risk factors - including heavy workloads, manual handling of
patients and inadequate training - and presents policy pointers to prevent
musculoskeletal disorders, the sector's most widespread occupational health
issue.

0 Moreinfo

e Mengjie Zhang, Arne Nieuwenhuys, Yanxin Zhang, Posture prediction models in digital
human modeling for ergonomic design: A systematic review, Medical Engineering &
Physics, Volume 143, 2025, 104391, ISSN 1350-4533,

0 Moreinfo

Internet

e INRS: « Accompagner la mobilité » : la démarche ALM Mieux soigner sans
porter, dossier Travail & Sécurité

o Dossier « Accompagner la mobilité » : la démarche ALM

0 Plus d’info

o0 Publication : La démarche ALM - Accompagner la mobilite, Prévenir le
risque des troubles musculosquelettiques lors de la mobilisation des
patients, ED6415, 2024

= Lien vers la publication

e INRS, L’essentiel sur... Les postures sédentaires (Courte vidéo de 3,5 minutes)

o Dans de nombreux secteurs d’activites, le tertiaire notamment mais aussi
I’industrie, la posture assise est une posture de travail couramment rencontrée.
Cette posture, des lors qu’elle est maintenue dans le temps et associée a une
treés faible dépense énergétique, peut avoir des conséquences délétéres sur la
santé. Souvent méconnus, les risques associés au maintien dans le temps de
cette posture, dite sédentaire, représentent pourtant un réel enjeu de santé au
travail. Cette animation vise a sensibiliser sur les effets sur la santé des
postures sédentaires et présente des possibilités pour réduire I'exposition des
salariés a ce facteur de risque.

0 Référence Anim-448

O https://www.youtube.com/watch?v=Hqb1863vYiY &t=25s

e INRS : Webinaire. Les postures sédentaires, un réel enjeu de santé au travail (40
minutes)

o0 Cette conférence en ligne, présentée par Kévin Desbrosses, du département
Homme au travail, et Laurent Kerangueven, du département Expertise et
conseil technique, propose une vision d'ensemble de ce que sont les postures
sédentaires, des risques qui y sont associés et des mesures a mettre en ceuvre.

0 Référence INRS : Anim-388

0 https://www.youtube.com/watch?v=fB0ZsMOYONU&t=4s

Divers / Varia
e Like and subscribe to our Facebook page
e Executive Committee of IEA
o Archive of previous NewsBriefs
o More news from IEA
e Executive Committee of FEES
e CREE board
e Conseil d’administration de la SELF
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Pour la BES
Alain Piette: president@besweb.be
Site web: http://www.besweb.be
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