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BELGIAN ERGONOMICS SOCIETY

/> e Bes flash novembre — décembre / november — december 2018

Tous les BES flash sont disponibles sur le site de la BES: http://besweb.be/fr/besflash

News

e Save the date : BES nationale studiedag / journée nationale : 28/03/2019
o Théme / Thema: BES at the IEA congress
o The Bes colleagues sponsored to IEA by BES will present their work (In French, Dutch and one in
English)
e Conseil d'administration BES/ Raad van bestuur BES : Janvier/Januari 2019
e Cotisation BES 2018 : 150 ont payé, 150 betalend
e CREE
e Cobeprev:
- Site web: http://cobeprev.be/
- Nathalie Cock will represent BES at Cobeprev
- Next meeting organized by BES on June 2019

Activités / activiteiten

e Colloque lawaai BES — BSOH — SPF (FOD), Bruxelles,
- Industrieel lawaai en lawaai in (landschaps)kantoren w
- Datum: Vrijdag 01/Februari/2019 - 09:00 tot 16:30 A% BSCH
- Kostprijs: 0,00 €
- Plaats: FOD Werkgelegenheid, Arbeid en Sociaal Overleg
- Lawaai op de werkvloer is een oud verhaal. Maar er zijn nieuwe aspecten in de kennis en aanpak
van dit probleem. Zowel voor het industrieel lawaai als voor de geluidsoverlast in
landschapskantoren zijn er nieuwe inzichten die tot betere risicoanalyses en preventie moeten
leiden.
- https://www.evenementen.werk.belgie.be/nl/evenementen-FOD/industrieel-lawaai-en-lawaai-
landschapskantoren-0
e Colloque acoustique BES — BSOH — SPF (FOD), Bruxelles,

- Bruit industriel et dans les bureaux w
- Date: Vendredi 01/février/2018 - 09:00 a 16:30 A%5 BSCH
- Prix: 0,00 €

- Lieu: SPF Emploi, Travail et Concertation sociale
- Le bruit dans les entreprises est une vieille histoire. Mais il y a de nouveaux aspects dans la
connaissance et I'approche de ce probléme. Aussi bien pour le bruit industriel que pour la pollution
sonore dans les bureaux paysagers, il y a de nouvelles perspectives qui devraient conduire a de
meilleures analyses de risques et a une meilleure prévention.
- https://www.evenements.emploi.belgique.be/fr/evenements-SPF/bruit-industriel-et-dans-les-
bureaux
e Visite d’entreprise : RTBF : en cours d’organisation pour fin février 2019
e Visite salle Virtuelle a Amiens : date le 26 novembre 2018
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e Atelier pour novice sur les logiciels de conception sketch up, mavimplant... en cours d’organisation pour

2019

e Worksafe a Namur le 29/11/2018 :

La BES est présente

Plus d’info: https://www.easyfairs.com/fr/worksafe-namur-2018/worksafe-namur2018/
e  Workshop DAO Sketchup : début 2019

Conférences

¢ Nouvelles conférences

INRS Colloque « Bruit et Vibrations au Travail », 9, 10 & 11 avril 2019, Nancy, France
http://www.inrs-bvt2019.fr/fr/accueil/4

e Conférences déja annoncées

Fifth International Conference on Wellbeing at Work hosted by INRS and organised with the
support of PEROSH.
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It will take place from 22 to 24 May 2019, in Paris Issy-les -Moulineaux, on the theme
"Wellbeing at work in a changing world: challenges and opportunities."

Final programme will be completed by January 2019.

The Keynote Speakers for the "Wellbeing at work in a changing world: challenges and
opportunities” International Conference are announced on the website

For more information: www.inrs-waw2019.fr

Contact: waw2019@inrs.fr

PREMUS 2019, 2 - 5 September 2019 - Bologna, Italy - 10th International Scientific Conference on
the Prevention of Work-Related Musculoskeletal Disorders

Organized by: University of Bologna and SC Musculoskeletal Disorders

Topics: Evidence based prevention and management of Work-Related Musculoskeletal
Disorders lie on valid methods of risk assessment and clinical practice. From research to
evidence based sustainable interventions and practices. Where do research and practice
meet?

Contact Information/ E-mail: roberta.bonfiglioli@unibo.it

Website: Available soon

Save the date for IEA 2021 in Vancouver, BC, Canada, June 13-18, 2021

AMAZING OPPORTUNITY
e For a chance to win one free registration to the 21st IEA Congress, June 13-18,
Vancouver, Canada
e Send your email to info@iea2021.org
e Include your name, address, affiliation (BES) and email
e Indicate “entry” in the subject line

Publications

e Muziek viool en of dwarsfluit: prettig voor je oren, maar niet voor je nek, rug en schouders Promovendus

KOK Laura (U Leiden) : er moet meer aandacht komen voor gezond musiceren. 201118 VOLKSKRANT P 34
http://digitalekrant.demorgen.be/volkskrant/495/article/810874/35/1/render/?token=e5d161887c
5ec344d65b89ca04cf756b
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Liens internet

e Découverte du métier d'ergonome et de I'ergonomie.

Ergonomie et conception architecturale : L’ergonome contribue a la réussite des projets
d’investissement, notamment la conception d’espaces de travail. Quel peut étre son role ? Aupres
de qui et avec qui travaille-t-il ? A partir de quelles méthodologies concrétes ? Quels sont ses
champs de compétences et d’'incompétences vis-a-vis d’'un maitre d’ouvrage, d'un futur utilisateur,
d’un architecte ou encore d’un ingénieur en batiment ?
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https://www.youtube.com/watch?v=APZNG7puGLE
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o Ergonomie et industrie du futur : L’'ergonomie et I'industrie du Futur ; comment par I'approche du
travail I'ergonome arrive a créer les conditions d'une convergence entre enjeux stratégiques et
exigences du terrain. L'ergonome étudie les usages pour innover, préserver et développer les
ressources !

=  https://www.youtube.com/watch?v=9yVIUz9gbh9w

o Ces vidéos font partie d’une série de 5 vidéos commanditées par le FAFIEC (fafiec.fr) et le CINOV
ergonomie (https://www.cinov.fr/syndicats/cinov-...) pour le site concepteursdavenir.fr.

o Elles ont été congues avec la participation de groupes de travail universitaires issues de :

= |'Université Paris 8 Vincennes Saint-Denis : www.univ-paris8.fr
= L’Universite Clermont Auvergne : www.uca.fr
= L['Université de Bordeaux : www.u-bordeaux.fr
= L’Université de Paris 1 Panthéon- Sorbonne : www.pantheonsorbonne.fr »
e Workplace Ergonomics
o Ergonomic basics that apply to virtually any workplace.
o https://www.youtube.com/watch?v=QeDUCXfzI6U
e Workstation ergonomics

o Atypical office worker will spend up to eight years of his life sitting at a workstation. This means
that it is extremely important to be positioned correctly and to move regularly in order to reduce
the risk of long term health problems.

o https://www.youtube.com/watch?v=MTLS8EBBH690

e Sitting at a computer

o for long periods of time can take a toll on your body. By not sitting in the correct position, it is easy
to end up with back pain, neck pain, knee pains, and a tingling of the hands and fingers. This could
easily turn into Carpal Tunnel Syndrome over prolonged usage. Sometimes, this pain becomes so
severe and painful that surgery is the only option. It is best avoided by good practices

o https://www.youtube.com/watch?v=rcZMfSFzFwM

Divers

e Like and subscribe to our Facebook page
o https://www.facebook.com/BES-Belgian-Ergonomics-Society-471417050012458/?ref=br rs
e Executive Committee of IEA: http://iea.cc/about/executive.html
e Executive Committee of FEES http://ergonomics-fees.eu/node/67
e CREE board: https://www.eurerg.eu/about-cree/cree-board/
e Conseil d’administration de la SELF: http://ergonomie-self.org/la-self/conseil-dadministration-5/

Pour la BES
Alain Piette: secretary@besweb.be
Site web: http://www.besweb.be

Le SPF Emploi, Travail et Concertation sociale respecte la |égislation sur la protection de la vie privée. Pour en savoir plus, voir
http://www.emploi.belgique.be/vieprivee.
Si ce message ne vous est pas destiné, nous vous prions de nous le signaler et de le détruire.



